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Blisko polowa miesz-
kanek powiatu

wegorzewskiego zglo-

sila sie na cytologie.
To najlepszy wynik
w kraju!

ostala§ zaprosze-
nie na badania
i jeszcze ich nie
zrobilas? Nie zwle-
kaj, bo moze byé
za phino - preeko-
nuje Beata Ostrzycka, regionalny ko-
ordynator programu profilaktyki ra-
ka szyjki macicy z Olsztyna.
Na szczedcie coraz wiecej kobiet
z Mazur zglasza sig do lekarzy.

Musimy ciqgle przypominaé

Najlepszym wynikiem, nie tylko
na Warmii | Mazurach, ale i w calym
kraju, moze pochwali¢ sie powiat
wegorzewski, Tam na cytologic zglo-
sila sig blisko polowa kobiet.

Nieco gorzej wypada statystyka
w pozostalych mazurskich powia-
tach. W powiecie aleckim zbadalo sig
39,18 proc. pan.

- Ale jeszeze w 2007 roku ten
wskainik wynosil zaledwie 179
proc., Caly czas przypominamy kobie-
tom o badaniach - mowi Halina
Kasicka, koordynator programu
z oleckiego starostwa,

Tak dobry wynik to efekt promocii
programu profilakeyki,

~ W ubieglym tygodniu odbyly sie
dwa spotkania - jedno dla pan pracu-
jacych w starostwie, a drugie dla
uczennic szkol Srednich. Dzieki nim
kobiety dowiaduja sie, jak wazna jest
cytologia — dodaje Halina Kasicka.

Europy jeszcze daleko

Jak przyznajg koordynatorzy pro-
gramu, do badan trzeba panie ciqgle
zachecat, To jedyny sposoh, aby
uchroni¢ je przed choroba, cierpie-
niem i smiercig.

MNa Warmii i Mazurach przebadalo
sig¢ juz 33,82 proc., kobiet w wieku
od 25 do 59 lat. Srednia krajowa wy-
nosi zaledwie 22 proc.

- Jednak do takiego rozpowszech-
nienia badaf, jak na zachodzie Euro-
pv, sporo nam jeszcze brakuje. Tam

jest 366 tys. kobiat w wisku od 25
do 59 lat. Zobacz, ils procent
tﬁwdohuﬁm;xmmkusb
xzys‘rnbzbamummmd\:n‘l

A gliyek - 3024;:tcc
A piski - 2531 proc.

bada sig nawet 80 proc. kobiet - do-
daje Ostrzycka. - Ale dzigki takim ak-
cjom, jak ta w Olecku, mamy szanse
dogonié inne kraje europejskie.

Ministerstwo Zdrowia chee, aby
kazda kobieta przyjmowana do pracy
musiala przedstawic pracodawcy za-
fwiadcrenie, e zrobita cytologie
i mammografig.

- Swietny pomysl, ale takim obo-
wigzkiem powinny tez zostat objete
panie zglaszajjce sie do odrodkow
pomocy spolecznej po zasilki - pro-
ponuje Ostrzycka. A

17 lltrow krwi zasili glzyckie centrum krw-xodcrwshna

S Gz

W ponded=datek funkcjonariusze placdwkl Stroe
ty Gramiczne| w Barciomach zorganinowali ak-
cje oddawania krwl. Oprocz pogromibcnikow
wiziall w nisf udzial pracownicy urzeddw gmi-
ny w Barcianach | Srokowte, noucryciele ze
szkd w Borcicmach, Srokowie 1 Windzie, strazo-
cy ocholnicy 2z OSP w Barcianach, policiomcl

2 Komendy Powiotowe]j Folicli w Ketrrynie oroz
mieszkaficy Barcion. 17 litrdw krwi zasili Regio-
nalne Centrum Krwiodowstwa i Krwioleczni-
chwa w Gizycku,

Region

A Najplerw grozil,
pbznie) podpalll.

W nocy z niedzieli
na pomedziatel ofi
cer dymurny Komen-
dy Powiatows] Policii
w Plszu otrzymal 2gio-
azenie o poiarze
drewniane] wiaty,

w ktére) mondowal
sig samochod. Polk
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stroe poarng | wysial
patrol. Na miejscu
pozaru wiascickelka
wiaty wekezatle poll-
Clamtom mezcIyImneg.
ktdry kilka godzn
wezetrie] grozil, e
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e kantroli kierowog
volkswogena, W trok-
cie rozmowy poczull
od mezczyzny 2apach
clkoholu. 41-letni Ka-
mrmiery 5. miat 2.4
promila w ongomni-
zmie. W dodartku
glrycczanin w ogble
nie micl prowa wsla-
dait 20 kétko, bo 20-
bronil mu tego sgd.
Okcortlo sig tez, 2o
mezczyma byl posau-
kiwemy praez sod
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A Masz projekt?
Stafi do konkursu!
Ruszyia kelsina edy-
cja programu Masz
pomyst? Podziel sig
posilidemi”. Najlepsie
pomysty na orgomnizc-
ich aktywizack | pro-
mocie adiowego
odzywiomio mogg -
cxyt na wsparcie fi
NONSoOwWe = rwa na-
bdr wnioskdw do
prograrmu granfowe
go. W tym roku firma
Dancne prayzna doba-
cle 40 orgomizaciom.
Na zgicszenia organi-
zatorzy czeko)jg do 4
grudnia. Projekty mo-
gq by€ saplanoweme
na okres do szesciu
missiecy. Wigos]
na stronie Www.po-
dzleisteposilkiem.pl.
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